
‭ANSVARSFRASKRIVELSE VED DELTAKELSE PÅ AKING‬

‭Hovden Aktiv AS gjennomfører sine aktiviteter på en trygg og forsvarlig måte med kvalifiserte‬

‭aktivitetsledere og nødvendig utstyr. Vi gjør likevel våre deltakere oppmerksom på at‬

‭aktiviteten innebærer en viss risiko for uhell og skader.‬

‭Undertegnede er med dette dokumentet gjort oppmerksom på at aktiviteten inkluderer en‬

‭viss risiko og deltar på eget ansvar. Ved signatur fraskriver du arrangør(Hovden Aktiv) alt‬

‭ansvar og erstatningsplikt ved eventuelle uhell og/eller skader.‬

‭Aldersgrense 12 år. Personer under 15 år må ha tillatelse fra foreldre. Du må være frisk, ha‬

‭form til å gjennomføre aktivitetene, og ikke ha eller ha hatt sykdom som blir fremkalt av‬

‭høyde, kulde eller stress.‬

‭Materielle skader på utstyret ved uforsiktig eller uvøren bruk erstattes av deg som‬

‭deltaker. For å kunne gjennomføre aktiviteten MÅ du ha godkjent hjelm og vanlig sko –‬

‭IKKE alpinsko! Du skal ikke delta på aktiviteten dersom du er under påvirkning av‬

‭alkohol eller annet rusmiddel.‬

‭Forhold som kan virke inn på evnen til å gjennomføre aktiviteten skal informeres om slik at‬

‭eventuelle forholdsregler/tilrettelegginger kan planlegges.‬

‭Jeg har lest og forstått informasjonen over og signerer for å bekrefte samtlige forhold i‬

‭teksten.‬

‭____________________________________________ ____/____/_______‬

‭Signatur deltaker/foresatte dag/måned/år‬

‭Mobilnummer til deltaker: ____________________‬

‭Mobilnummer til foresatte: ____________________‬


