
Børtemannsbekken A1

START
Rv9 / Dagparkering Nord
ca 3 km nord for Hovden sentrum
ca 3 km north of Hovden centre
ca 3 km nördlich Hovden Zentrum

WGS84
59.57628, 7.38837
 
TIDSBRUK / DURATION / DAUER
3 timer / hours / Stunden

LENGDE / LENGTH / LÂNGE
10 km Rundtur / Round trip / Rundweg

MERKING / MARKING / MARKIERUNG
Blå / Blue /Blaue Farbmarkierungen

BÅNDTVANG / LEASH PERIOD / LEINENZWANG
1. April – 15. Oktober

SPORLØS FERDSEL
Naturen på Hovden er enestående og nytes best 
uten søppel. Vær nøye med å ta med deg din egen 
søppel, slik at de som kommer etter deg også får 
gleden av å oppleve den flotte naturen.

Den enkelte turgåer har ansvar for egen sikkerhet.

LEAVE NO TRACE BEHIND
The nature at Hovden is unique and magnificent. 
Do the environment a favour and take the rubbish 
with you, for the benefit of other hikers.

Each hiker is responsible for his/her own safety.

WANDERN OHNE SPUREN ZU HINTERLASSEN
Genießen Sie Hovdens einzigartige Natur, frei von 
Müll. Bitte hinterlassen Sie keinen Abfall damit 
später andere auch diese schöne Landschaft so 
erleben können.

Sie sind für Ihre eigene Sicherheit verantwortlich.

Denne rundturen følger begge sider av bekken i ca. 5 km. Den leder deg opp over tregrensa og gir fin utsikt 
mot Hovden landskapsvernområde som bekken grenser til mot nord. Løypa har moderat stigning uten bratte 
partier, men ved krysningspunktet er det ingen bro, så elva må vades. Eventuelt må du gå tilbake samme vei. 
Løypa på nordsiden har mye svaberg, og ved regnvær kan det være glatt. På sørsiden går løypa på smal sti og 
følger samme trasé som Turistforeningens løype til Tjørnbrotbu. Turen passer for familier, men barn må få hjelp 
ved kryssing av bekk samt være under oppsyn av voksne pga. bekkens vannføring. Ved «Juvet» er det satt opp 
en gapahuk. Her kan du søke ly for vær og vind og spise nistepakken din.

This round trip follows both sides of the river for about 5 km. It takes you above the treeline, with nice views of the 
Hovden Nature Protection Area which borders the river to the north. The ascent is moderate, but with no bridge 
at the crossing point, the river must be waded. Or you may choose to return the same way. The northern trail has 
several smooth, sloping rocks which may become slippery in rain. The southern trail follows a narrow path which 
continues to the DNT cabin Tjørnbrotbu. This hike is suitable for families, but children need assistance at the river 
crossing and must be under adult supervision due to the changing water conditions. At the place called “Juvet”, a 
lean-to has been set up. This is a perfect shelter from wind and rain, and a nice place to enjoy your packed lunch.

Die Rundtour geht 5 km entlang beider Ufer des Baches Børtemannsbekken. Sie führt hinauf über die Baumgren-
ze mit einer wunderbaren Aussicht über das Landschaftsschutzgebiet Hovden Landskapsvernområde dessen 
nördliche Grenze der Fluss bildet. Die Tour geht über moderate Steigungen ohne steile Passagen. Am oberen 
Ende gibt es keine Brücke und man muss durch den Fluss waten. Bei starker Wasserführung muss man evtl. 
denselben Weg zurücknehmen. Auf der Nordseite geht die Trasse viel über blanken Fels der bei Regenwetter 
glatt sein kann. Auf der Südseite folgt sie dem schmalen Pfad des Wanderweges zur DNT-Hütte Tjørnbrotbu. Die 
Wanderung ist für Familien geeignet, jedoch benötigen Kinder Hilfe beim Überqueren des Flusses und generell 
Aufsicht auf Grund der Wasserführung. Am „Juvet“ wurde ein Unterstand errichtet wo man Schutz vor Wind und 
Wetter findet und gemütlich sein Picknick essen kann.

UTGIVER:
Visit Setesdal
setesdal.com  
post@setesdal.com
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